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ИНФОРМАЦИЯ 

О ПРАВИЛАХ И УСЛОВИЯХ ЭФФЕКТИВНОГО И БЕЗОПАСНОГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ РАБОТ И УСЛУГ, 

СРОКЕ СЛУЖБЫ РЕЗУЛЬТАТОВ ОКАЗАНИЯ УСЛУГ И ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ, А ТАКЖЕ НЕОБХОДИМЫХ 

ДЕЙСТВИЯХ ПО ИСТЕЧЕНИИ СРОКОВ СЛУЖБЫ И ВОЗМОЖНЫХ ПОСЛЕДСТВИЯХ ПРИ 

НЕВЫПОЛНЕНИИ ТАКИХ ДЕЙСТВИЙ, ЕСЛИ ПО ИСТЕЧЕНИИ СРОКОВ ВОЗНИКАЕТ ОПАСНОСТЬ ДЛЯ 

ЖИЗНИ, ЗДОРОВЬЯ И ИМУЩЕСТВА ИЛИ РЕЗУЛЬТАТЫ РАБОТ СТАНОВЯТСЯ НЕПРИГОДНЫМИ ДЛЯ 

ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПО НАЗНАЧЕНИЮ 

 

№ 

пп 

Результат 

оказания услуг, 

выполнения 

работ 

Правила и условия эффективного и 

безопасного использования 

Установленный 

срок службы на 

результат 

Необходимые 

действия по 

истечении срока 

службы 

Возможные 

последствия 

невыполнения 

действий по 

истечении срока 

службы 

1 Ботулинотерапия  Ограничение физических нагрузок 10 дней, 

ограничение посещение бани, сауны, горячие 

ванны, загорать. Ограничить прием алкоголя, 

витаминов группы Б, алкоголя на 2 недели. За 

месяц до и месяц после не делать 

1 месяца  Новые инъекции Мимическая 

активность  
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профилактические прививки. После процедуры 

в течение 4 часов не наклоняться, не ложиться. 

Выполнять активную мимику в области 

коррекции.  

2 Контурная 

пластика  

Ограничение посещения бани, сауна, солярий. 

Ограничение приема горячей пищи. Запрещено 

наносить декоративную косметику в течение 3 

дней, заниматься спортом 10 дней.  

3 месяца   Уменьшение объема 

губ, опущение и 

формирование кожных 

складок и борозд. 

3 Мезотерапия, 

биоревитализаци

я. 

Ограничить использование декоративной 

косметики в течение 3-х дней после процедуры, 

ограничение бань, саун, солярия, занятий 

спортом сроком до 3х дней. 

1 день  Повторный курс 

процедур 

Сухость кожи 

4 Нитевой 

лифтинг  

Ограничение мимической активности, 

ограничение посещения бани, сауны, солярия 

сроком на 14 дней. Нанесение декоративной 

косметики ограничить на 3 дня. Ограничение 

физической активности в течение месяца. 

Подъем тяжестей. Рекомендовано спать на 

спине в течение 2х недель. 

3 месяца Повторная 

процедура  

Процессы старения 

(птоз тканей) 

5 Чистка лица, 

пилинги 

химические  

Запрещено наносить декоративную косметику 

3 дня, использование скрабов в течение 10 дней, 

посещение бани, сауны, солярий - 2 недели. Не 

рекомендуется тереть лицо, механически 

отшелушивать кожу. 

3 дня  Повторная 

процедура по мере 

необходимости 

Забитые поры, 

гиперкератоз. 

6 Аппаратная 

косметология  

Ограничение бани, сауны, солярий -2 недели. 

Нельзя загорать до 21 день и после 2 недели. 

3 дня  Повторный курс 

согласно 

методическим 

рекомендациям  

Купероз, розацеа,  

птоз тканей, 

гиперпигментация. 

Отечность лица, рост 

волос(лазерная 

эпиляция) 

 


